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       В  книгу  Аркадия  Олеговича  Польшина «Граница» включены  семь  русских  поэм  
и  четыре  антифашистские  статьи, стихотворения  автора  за  последние  несколько  лет. 
В  книге  широко  представлена  историко-православная  тема. В  поэмах  особенно  ярко  
отражен   дух  России  и  русского  народа. По  воспоминаниям  фронтовиков  в  книге 
«Граница»  Аркадием  Польшиным  написаны  стихотворения  о  Великой  Отечественной
войне. Также  в  книге  можно  прочитать  о  современных  событиях  на  территории  
Донбасса  и  борьбе  российского  народа  с  фашизмом  и  его  идеологическими  и  
материальными  спонсорами.      
        Достаточно  широко  и  порой с  юмором  в «Границе» представлена  спортивная  
тематика, что  в  наши  дни  большая редкость. Автор  сам  дружен  со  спортом, и, как  
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говорится, информация  из  первых  рук. В  книге  достаточно  материала  о  рабочем 
классе, который  по-прежнему  является  ядром  нашего  существования  и  земного  
бытия. Лирика  любовная, природа  и  всё  что  с  этим  связано: небо, облака, море  и  т.д. 
– всё  это  есть  в  книге  Аркадия  Олеговича  Польшина «Граница» в  полном  объёме. В  
книге  представлены  и  несколько  детских  стихов, что, по  мнению  автора, является  
пробой  пера  в  этом  направлении. 
         По  сути  книга «Граница» - это  жизненный  путь  автора  и  путь  страны, путь  
России с  древнейших  времён. Обо  всём  этом  сказано  в  предисловии  к  книге, которое 
написал  липецкий  писатель-патриот  и  общественный  деятель – Шахов  Василий  
Васильевич.

        Польшин  Аркадий  Олегович – член  Союза  писателей  России  с  1995 года, 
действительный  член  Академии  литературной  документалистики, член  Союза  
писателей города  Липецка. Аркадий  Польшин  автор  нескольких  десятков  текстов  к 
песням  народного  ансамбля «Казачий  разъезд» из  города  Данкова. Эти  тексты 
представлены  в  книге «Граница», которая  вышла  в  свет  в  2022 году. 
       Первые  пробы  пера  Аркадия  Польшина  были  опубликованы в  газете 
«Литературная Россия» в  1991 году, автор  печатался  в  периодических  изданиях  города
Липецка  и  в  газете «Лебедянские  вести». С  началом  выхода  альманахов «Родники  
липецкие» творчество  Аркадия  Олеговича  перекочевало  на  страницы  этих  изданий, 
которые  курировали  и  продвигали  его  учителя: Сергей  Панюшкин, Василий  Шахов, 
Борис  Шальнев. В  1994  году  у  автора  вышла  в  свет  первая  книга  стихов «Где-то  
там, за  грозой…». Название  к  книге  подобрал  русский  поэт  Борис  Николаевич  
Шальнев. Названием  сборника  стала  строчка  из  стихотворения «За  Борисов, за  
Глебов…». На  50-летие  Великой  Победы  Борисом  Шальневым  было  прочитано  
стихотворение  из  того  же  сборника «День  Победы». Прочитано  оно  было  при  
большом  стечении  народа на  площади  Ленина (Соборной)  9 мая 1995 года. Это  
стихотворение  было представлено  в  сборнике «Липчане – Великой  Победе» 1995 г.
         В  1996  году  Аркадий  Польшин  опубликовал  новый  поэтический  сборник  
«Воля». Названием  сборника  послужила  поэма «Воля», рассказывающая о  казаках  в  
диком  поле, живущих  ратными трудами. Обложку  сборника  и  рисунки  к  нему  
средактировал  Сергей  Порфирьевич  Панюшкин, с  которым  Аркадий  Польшин  был  
очень  дружен: обложка, портрет  и  рисунки  были  написаны  рукой  Сергея  
Порфирьевича. По  словам  липецкого  краеведа  и  журналиста  Королькова  Михаила  
Ивановича, это  является  большой ценностью  для  краеведов  Липецкой области. 
Следующей  вехой  в  творчестве Аркадия  Польшина  была  публикация  поэмы «Вечное  
Поле» в  липецком  литературном  журнале  Петровский  мост (2010 г.). В  этом  журнале  
были  опубликованы  некоторые  стихотворения  автора, в  том числе  о  Великой  
Отечественной  войне. За  литературную  и  общественную  деятельность  в  2013  г. 
Аркадий  Олегович  Польшин  был  награждён  юбилейной  медалью «400  ЛЕТ  ГОРОДУ  
ЛЕБЕДЯНЬ».
           «Берег» – третья  книга  автора, вышла  в  свет  в  2015 году. В  неё  вошли  тексты  
о  гражданской  войне  в  России, которую  Аркадий  Польшин  вместе  с  читателями  
пытается  переосмыслить  и  понять. В  книге  представлено  много  краеведческой  поэзии
о  родном  городе  Лебедянь. 2018 год – ознаменовался  выходом  книги «Дом  у  берёз»! 
Темы  этого  сборника  всё  те  же: история, православие, Великая  Отечественна, 
гражданская  война, спорт, всевозможная  лирика, рабочий  класс и  т.д.
        Все  книги  Польшина  Аркадия  Олеговича  представлены  в  библиотеках  Лебедяни 
и  Липецка, а  некоторые  в  библиотеках  Липецкой  области  и  России. «Где-то  там, за  
грозой…», «Берег», «Дом  у  берёз» хранятся  в  Российской  государственной  
библиотеке. Книга «Граница»  вошла  в  фонд  Библиотеки  Президента  Российской  
Федерации.  
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        Аркадий  Польшин  активно  печатается  в российских  литературных  журналах  и 
альманахах. Из  книги «Граница» в  этих  изданиях  были  опубликованы  следующие  
произведения: стихотворения «Скит», «Штык» – НЕВСКИЙ  АЛЬМАНАХ (г. Санкт-
Петербург) 2020 г. №1, поэма «Воля» – альманах  ДОНСКАЯ  СОТНЯ (г. Ростов-на-Дону)
2020 г. книга двадцатая, поэма «Купец» – литературный  журнал  ПРИОКСКИЕ  ЗОРИ (г. 
Тула) 2020 г. №4, статья «К 30-летию  издания  романа  Е. И. Замятина «Мы» в  России» – 
литературный  журнал  БЕРЕГА (г. Калининград) 2020 №1, поэма «Князь  Фёдор» – 
литературный  журнал  СЕВЕРО-МУЙСКИЕ  ОГНИ (г. Северомуйск) 2021 г. №5, поэма 
«Настоящие  волки» – литературный журнал  БИЙСКИЙ  ВЕСТНИК (г. Бийск) 2021 г. 
№1, поэма «Монах» – альманах  КРЫЛЬЯ (г. Самара) 2021 г. книга 6, поэма «Ангелы» – 
литературный  журнал  ПРИОКСКИЕ  ЗОРИ (г. Тула) 2021 г. №2, статья «Наумыч» – 
литературный  журнал  ПРИОКСКИЕ  ЗОРИ (г. Тула) 2022 г. №1-3, рецензии  на  книгу 
«Граница» – литературный  журнал  ПРИОКСКИЕ  ЗОРИ (г. Тула) 2022 №4. 
         В  настоящее  время  готовится  к  публикации  шестая  книга  стихов  Аркадия  
Польшина  под  названием «Инопланетяне». В  книгу  вошли  последние  стихотворения  
автора, ранее  нигде  не  публиковавшиеся, а  также –  поэма «Инопланетяне». Книга  ещё 
не  закончена, поэтому возможны  существенные  дополнения  в  жанре  публицистики...
          В  планах Аркадия  Олеговича  Польшина  издать  отдельной  проиллюстрированной
книгой  восемь  своих  русских  поэм. Договорённость  с  художником – Петром  
Космаковым  достигнута, и работа  скоро  начнётся. Это  талант  работал  над  рисунками  
к  предыдущим  книгам  Аркадия  Олеговича, вместе  с  художником  из  Липецка – 
Надеждой  Стародубцевой.  
           Начиная  с  2010  год, Аркадий  Польшин  ведёт  большую общественную  работу  
среди  молодёжи. Было  проведено  множество  литературных  и  литературно-
музыкальных  мероприятий  для  населения  Лебедяни  и   Липецка. Всех   не  
перечислить, но  хотелось  бы  остановиться  на  некоторых  из  них. В  2015  и  2016  
годах совместно  с  народным  эстрадным  ансамблем «Казачий  разъезд» были проведены
бесплатные  концерты  в  Лебедяни  и  Липецке  в  рамках  проекта – «Аркадий  Польшин  
и  группа «Казачий  разъезд». В  2022 году  проведено  шесть  презентаций  книги 
«Граница» в  Лебедяни  и  Липецке: библиотека  ЛМЗ (Лебедянь), районная  библиотека 
(Лебедянь), краеведческий  музей (Лебедянь), ЛОУНБ (Липецк), Есенинка (Липецк), ДТ 
«Октябрьский» (Липецк). Особо  хотелось  бы  отметить  педагогический  коллектив  ДТ 
«Октябрьский», с которыми  автор  сотрудничает  много  лет. Коллектив  занимается  
воспитанием  молодёжи  не  на  словах, а  на  деле. Формализм – не  про  них! Здесь  
русский  дух – здесь Русью  пахнет!!!
            В  2022 году  в  Ольховской  школе  Лебедянского  района  была  проведена  
встреча  со  школьниками, посвящённая  памяти  русского поэта-фронтовика – 
Панюшкина  Сергея  Порфирьевича, о  котором  в  книге «Граница» есть  статья: «К  100-
летию  со  дня  рождения…». Эти  встречи  стали  традиционными  в  Лебедянском  
районе. На  апрель 2023  года – к  годовщине  Панюшкина – запланирован  литературный  
вечер  в  Лебедянском  краеведческом  музее  имени  П. Н. Черменского.

сайт: польшин.рф, эл. почта – polshin  .  ao  @  mail  .  ru  

                                                                                03.01.2023     Польшин Аркадий Олегович
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